
床邊餐桌 - PM

01 器材介紹

床邊餐桌 - PM

• 可方便使用者安坐於床上進餐

• 餐桌的高度可供調較，配合使用者需要及減輕照顧者負擔

• 最高可升至離地44cm；最低則可降至29cm

• 餐桌底部設有滾輪，可按需要移動至合適的位置

高度調節把手

設於桌面與主升降桿旁邊

調較高度02 使用方法

滾輪

調高桌面時

1. 調高時，一隻手握住把手

2. 另一隻手扶穩餐桌面

3. 稍稍用力將桌面往上拉，

放開把手，餐桌便會鎖定
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床邊餐桌 - PM

**實際使用方法需要按照個別使用者的活動能力，使用者請勿自行
改動床邊餐桌 - PM，如有疑問，請向中心職員查詢**

賽馬會「a家」樂齡科技教育及租賃服務中心

3153 5252 3153 5250

新界沙田小瀝源牛皮沙街2號愉翠商場M樓2號舖

ersc@ageathome.hk

調較高度02 使用方法

調低桌面時

1. 調低時，一隻手握住把手

2. 另一隻手扶穩餐桌面

3. 稍稍用力將桌面向下壓

4. 放開把手，餐桌便會鎖定

03 注意事項

• 床邊餐桌最大承重為30KG，請勿放置雜物於餐桌上

• 床欄與餐桌應保持適當的距離，避免碰撞

• 如需轉換護理床的使用狀態，建議先移開餐桌，待調整後再

還原，避免過程中與身體發生碰撞

• 此器材只可作餐桌用途，請勿當作其他轉移輔具使用

04 清潔及保養

‣ 可使用中性清潔劑清潔，再用已扭乾水的濕布擦拭，再抹乾

‣ 請放置於平坦穩妥的地方使用

‣ 存放時，請勿放置於潮濕或長期曝曬的位置
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